
 

MØTEREFERAT 

 
Dato og klokkeslett:   26.01.2010, kl. 20.00 – 21.30 
Sted:     Hos Kristin Tørum i Skoleåsen 66  
Møte:     Styremøte i Alta o-lag. 
Tilstede:  Thomas H. Frost, Kristin Tørum, Bente Røkenes, Bente 

Bjørknes, Ove Bjørknes, Odd Runar Dahl (vara), Helge C. 
Pedersen (vara) 
Arvid N. Pedersen var tilstede ved sak 46/09  

 
Sak 39/09. Post og informasjon  
O- laget har mottatt den triste meldingen om at Bjørn Ivar Tapio er død.  
O- laget ordner en blomsterhilsen til begravelsen med følgende tekst på sløyfe:  
Takk for god innsats for Alta o- lag.  

Kristin ordner det praktiske.  
 
Annet:  

• Kristin, Bente og Bente refererte fra FIOK sin fagdag og kretsting 
o Referat fra NOF sin storsamling i Trondheim 

� GPS- tracking i Nordland (løpere har liten blå brikke på hånden under 
løpet, kr. 400,-  pr stk). Det ble tipset om at Lars Gaute Jørgensen som 
går på Øytun har god kunnskap på dette.  

o Hovedløpet arrangeres i år på Stjørdal, søndag 8. august – søndag 15. august 
(kjernetid: mandag – fredag). Store deler av arrangementet skjer samtidig med 
VM og 5- dagers i Trondheim. Trine Sæternes er kretsens 
hovedløpskoordinator. Ønskelig med kontaktperson fra hver klubb.   

o Finnmarkslaget og samlinger  
o Det nye kretsstyret består av leder Harald Frost, Kristin Tørum, Trine 

Sæternes, Espen Aarnes, Lars Mauritzen og Fred Inge Eilertsen.  
o Terminliste for Finnmark ble endret.  

• Finnmark idrettskrets har sendt invitasjon til idrettstinget 2010, dette skal avholdes i 
Lakselv i mai.  

• Finnmark idrettskrets skal arrangere Ungdommenes Superhelg i Alta 27.-28. februar. 
Ove ble forespurt om deltakelse, men han er ikke aktuell.  

• Kristin har sendt inn rapportering på idrettsregistreringen.  
• PSS- målinger videreføres i o- lagets regi  

o Europris og kiosk ved kinoen: Bente R. ansvarlig 
o Vinmonopolet: Ove ansvarlig  
o JYSK: Thomas ansvarlig.  

• Friluftslivets uke skal arrangeres 4.-12. september. Søknadsfrist for deltakelse og 
midler er 24. februar. O- laget avventer dette.  

• E- post fra idrettspresidenten med oppfordring om dugnad HAITI. Dette tas til 
orientering.  

• NOF: FINN FREM dagen 2010 arrangeres når klubbene vil. Påmeldingsfrist: 1. mars. 
O- laget bør delta for å få økonomisk støtte.   



• Årsmøte Alta idrettsråd holdes onsdag 10. februar.  
o Kristin skal delta på vegne av jobben som folkehelsekoordinator i Alta 

kommune.  
o Bente R. deltar på vegne av Alta o- lag.  

 
Sak 41/09. Regnskap 2009 
Bente R. foretok en gjenomgang av regnskapet for 2009.  
 
Alta o- lag har i fjor ett underskudd på kr. 18.000, årsaken er først og fremst arrangering av 
treningsløp (minus 14500) og Blodsmaken (minus 5500).  
 
Bente R. ferdigstiller regnskapet og leverer til revisor Harald Frost for godkjenning.  
 
Sak 42/09. Budsjett 2010 
Forslag til budsjett for 2010 ble lagt frem av kasserer Bente R.  
 
Aktuelle innspill:  

• Deltakelse nasjonale løp må økes til 40.000 pga forventet utgifter i forbindelse med 
Hovedløpet for yngre.  

• Klubben bør satse på å få inn sponsorinntekter. Klubben bør også jobbe for å ha 
dugnad.  

• Startavgift treningsløp. Forslag på at alle voksne betaler kr. 20,- pr. treningsløp.  
• Viktig å få inn medlemskontigent på våren, gi ut informasjon om klubbens 

aktiviteter og medlemsfordeler til nye løpere. Bør ha som mål å øke medlemstallet.  
 
Bente justerer budsjettet på bakgrunn av de innspill som kom under møtet.  
 
Sak 43/09. Saker til årsmøtet (årsmelding, saker, praktisk)  

1. Årsmelding.  
a. Kristin gjør aktuelle korrigeringer og sender ut til styret for endelig 

godkjenning. Vi bør legge ut årsmeldingen på internett i forkant av årsmøtet.  
b. Andreas Foss Westgaard signaliserer i årsmeldingen at han ønsker å fratre 

jobben som nettredaktør. Det ble diskutert aktuelle kandidater. Bente R. 
sjekker med Hege Hammernes Pedersen. Vi bør også vurdere å ha flere 
redaktører.  

2. Innkomne saker  
a. Det er ikke meldt inn noen saker fra medlemmer i klubben.  
b. Styret ønsker å fremme følgende saker ved årsmøtet:  

i. Startavgift treningsløp  
ii. Egenandel ved utenbys løp 

3. Praktisk  
a. Helge booker lokale 
b. Ove og Bente B. tar med kake 
c. Kristin ordner kaffe 

 
Sak 44/09. Medlemsmøte (hva er aktuelt å snakke om, hvem gjør hva) 
Dette tas litt på sparket. Vi åpner for en diskusjon rundt hva medlemmene ønsker for 
kommende sesong, vi kan legge frem forslag til terminliste 
 
Ansvar: Kristin og Thomas.  



 
Sak 45/09. KM- medaljer 

• I forbindelse med KM- løpene i Alta ble det ikke delt ut medaljer da disse ble 
gjenglemt av forrige arrangør.   

• Thomas har delt ut medaljene til Vebjørn og Lars Jørgen.  
• Thomas får ansvar med å fordele resterende medaljer.  
• Det skal også betales en egenandel til FIOK for antall medaljer.  

 
Sak 46/09. Evt.  

a) Leder i valgkomite var tilstede for å snakke med styret om de tar gjenvalg eller 
ikke. Med unntak av leder ga alle i styret uttrykk for at de kan ta gjenvalg.  
 

 
Alta 04.02.10 
 
Kristin Tørum 

Leder Alta o- lag  
 


