Resultater treningslgp 2. juni 2010 — stafett
Sted: Storvannet, Tverrelvdalen

Totalt: 69 deltakere
Vanlige lgyper:
Nybegynnerlgype — 1,6 km

Magni Klevstad Jakobsen ~ 17.49
Konrad Klevstad Jakobsen deltatt

William Brakkan deltatt
Guro Brakkan deltatt
Mathilde Bjarkli deltatt
Karen Meland Pedersen 26.14
Jonas Bjarkli 24.10
Kai Bjarkli 24.14

Kirsten Helsvig Nilsen 17.58
Johannes Helsvig Nilsen deltatt

Charlotte Forsberg deltatt
Anne Marie Forsberg deltatt
Tore Forsberg deltatt
Hanna Helsvig Nilsen deltatt
Ingrid Helsvig Nilsen deltatt
Anna Kjersti Helsvig deltatt
Eksild Kristiansen 17.27
Magnus Kristiansen deltatt
Martin Johansen deltatt
Eirik Witte deltatt
Owe Witte deltatt
Gard Frost deltatt
Eirik Frost deltatt
Mathias Fareth deltatt
Filip Fareth deltatt
Gro A. Olaussen deltatt
Kjetil Fareth deltatt
Erle Frost 25.38
Johannes Johansen Rolland deltatt
Carsten Rolland deltatt
Thea Aksberg Nygard 20.07
Vilde K. Misund 20.07
Marte K. Misund 25.38
Marie P. Kleeman deltatt
Anna P. Kleeman deltatt
Nina P. Kleeman deltatt
Carola Kleeman deltatt
Marit Karlsen deltatt
Karianne Larsen 22.33
Nina Heitmann deltatt

Stine Lise Johansen 16.56



C- lgype (1,2 km/ 1,6 km)

Tage Bjarkli 17.18
Eirik Strgn Thomassen deltatt
Sigurd Rakenes 30.00

Tine Klevstad Jakobsen 26.29 (C2)
Magni Klevstad Jakobsen  26.29 (C2)
Marius Leijon Pedersen 16.56 (C1)
Bjarn Sverre Larsen deltatt
Harald Frost deltatt
Eirik Frost deltatt

A- lgype (2,2 km /2,4 km)

Harald Bjerknes deltatt
Bente Rgkenes 22.20 & 20.00

Stafett — 4 etapper, 2 x C- lgype / 2 x A- lgype

. Jon Vidar Bull & Odd Runar Dahl Kaven

. Thomas Frost og Mathias Witte

. Svein Tore Nilsen & Marius Witte

. Johann Bréannstrom og Berit Frost

. Helge C. Pedersen & Ruben Forsberg

. Vebjagrn Heitmann Mikkelsen & Henriette Heitmann Mikkelsen
. John Harald Bjgrknes & Hakon Bjarknes

. Per Kare Jakobsen & Bente Bjgrknes

. Anita Jensen & Arvid L. Pedersen
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Arranggr: Kristin Tgrum
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Arranggr prgver seq pa en oppsummering fra stafetten:

Fellesstart kl. 1830

Thomas inn som farstemann, tett fulgt av Per Kare.
Mathias starter pa sin 2. etappe, med Bente hakk i hel.
Etter hvert ryr det inn med flere lgpere.

Ny ledelse, Ruben kom farst inn til veksling. Som andre lag fulgte Odd Runar. Helge og Jon
Vidar har startet pa sin 3. etappe.

Utalmodige 3. etappelgpere star igjen, som Thomas sier sa er det viktig a fa stafettfalelse med
at mange starter samtidig. Noen 2. etappelgpere er ogsa med pa fellesstarten (Arvid og
Henriette?)

Fellesstart klokka 19.03

Etter at fellestarten har gatt kommer fglgende lgpere inn



Berit (19.06) (2. etappe)
Marius (2. etappe)

Odd Runar (19.16) (4. etappe?)
Vebjgrn (19.16) (1. etappe)
Anita (1. etappe)

Na er arranggren litt usikker pa ledelsen, Odd Runar er 4. etappelgper pa sitt lag og kommer
inn, mens Jon Vidar er enda i skogen. Hvordan er det mulig dersom ingen av de har startet pa
noe fellesstart?? Mulig det har blitt noe krgll her, far hape arranger av KM- stafett har ting
mer pa stell!! ©

Fellesstart kl. 1913. Her starter Berit, Bente, Marius, Mathias
Henriette kommer inn pa sin 2. etappe og gar med en gang rett ut pa sin 4. etappe.

Lepere inn pa sin siste etappe:
1. Odd Runar (4. etappe)
2. Vebjern (3. etappe)
3. Thomas (3. etappe)
4. Per Kare (3. etappe)
5. Jon Vidar (3. etappe) — Vinnerlaget!
6. Johann (3. etappe)
7. Svein Tore (3. etappe)
8. Marius (4. etappe) kl. 19.28—nr. 2
9. Mathias (4. etappe) kl. 19.28.10 — nr 3
10. Berit (4. etappe) kI. 19.29 —nr 4
11. Anita (3. etappe)
12. Ruben (4. etappe) kl. 19.31.30 —nr 5
13. Henriette (4. etappe) kl.19.32 —nr 6
14. John Harald (3. etappe)
15. Hakon (4. etappe) — nr 7
16. Bente (4. etappe) kl 19.48 —nr 8
17. Arvid (4. etappe) kl 1948.30 —nr 9



