
                       
                               

                       INNBYDELSE TIL KM LANG-LØYPE

      IL ILAR ØNSKER O-LØPERE VELKOMMEN TIL KM I NESSEBY LØRDAG 18.JUNI.

 
LØYPELENGDER OG KLASSER
 7,0 km                       H19-
 5,0 km                       D19- H15-16, H17-18, H35-, H45-, H55-,
 3,5 km                       D15-16, D17-18, D35- D45- D55- 
                                   H13-14, H65-H70- H17AK 
 2,5km                        D13-14, D65-, D70- D17AK
 2,0 km                       D11-12, H11-12,
 1,5km                        D-10, H-10, N-ÅPEN

 C og N klasser opprettes etter behov
 Det tas forbehold om nøyaktige løypelengder.
 Småtroll.
 
 
START: Første start lørdag 18. juni. kl. 16.00

 
FREMMØTE:Merket fra E 75 ved Nesseby. 
 Parkering ved travbanen, 200m å gå til samlingsplass.

 
KART:  Nesseby 1:10000 og 1:5000

 
PÅMELDING:  På mail til heidi.jernsletten@hotmail.com        mobil,91747941
                            innen tirsdag 14 juni.
 

STARTKONTIGENT:    KR 110.- fra 17 år og kr 60.- fra 16 år og yngre.
                                        Regning sendes i etterkant, kan også betales ved fremmøte.
                                        Etteranmelding mot dobbel startkontigent.

,PREMIERING: Medaljer etter kretsens regler og premiering.

 

LØPSLEDELSE:  Løpsleder/ Løypelegger  Eilif Noste,  Mobil 92890154

                      VELKOMMEN TIL O-LØP I NESSEBY
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