
REFERAT FRA FINNMARK ORIENTERINGSKRETS TING 6. 
DESEMBER 2009, JERGUL 
 
Tilstede: Styret: Harald Frost (Alta o- lag), Lars Mauritzen (Vadsø SK), Espen T. 
Aarnes (Pasvik Hauk) og Kristin Tørum (Alta o- lag) 
Alta o- lag: Bente Røkenes, Bente Bjørknes, John- Harald Bjørknes og Berit Frost 
(valgkomiteen), Sandnes IL: Trine Sæternes, Kirkenes IF: Fred- Inge Eilertsen, 
Laksefjord IL: Birger Skreddenes  
 
Sak 1:Åpning ved leder.   
 
Sak 2:Godkjenning av fullmakter –OK 
 
Sak 3:Godkjenning av saksliste -OK  
 
Sak 4:Valg av funksjonærer 
Ordstyrer: Harald Frost 
Underskrive protokoll: Bente Røkenes og Trine Sæternes 
Referent: Kristin Tørum 
 
Sak 5: Årsberetning 2009  
Korrigeringer: 
 

• 3 (representasjon): Kretsledermøte endres fra 14.november til 6. november 
• 4 (kretsens virksomhet) 

o Neverfjord IL har også arrangert skolesprinten.  
o Rekruttering: KIF har arrangert 2 FINN frem dager, Pasvik Hauk har hatt 

ukentlige treninger sammen med SIL og KIF.   
o Tillegg rekruttering: Laksefjord IL har hatt skikvelder og turer med fokus på 

orientering. Før deltakelse på våren ble grunnleggende kart- og løpsforståelse 
gjennomgått.  

o Kurs: KIF har avholdt ett lite OCAD- kurs i Sør- Varanger.  
o Barentssamarbeidet: Navn på utøvere fra Finnmark korrigeres slik at de er 

riktig. Det var 7 løpere fra Finnmark som talte i nasjonskampen.  
• 5 (resultater): 

o Barentsmesterskapet, Mari Bergsvåg Pasvik Hauk (D21), nr. 15 langdistanse 
og nr. 4 mellomdistanse 

o Annet: I svensk 5- dagers O- ringen deltok Jørgen Sæternes Ulvang og Trine 
Sæternes, Sandnes IL 

• 6 (øvrige konkurransetilbud) 
o Tunstadløpet, KIF, mangler resultater 
o Myggsprinten endres til 14 deltakere under 16 år.  

 
Årsmeldingen vedtatt med de ovenstående korrigeringer.  
 
Sak 6: Regnskap 2009 
Finnmark idrettskrets er Finnmark o-krets regnskapsfører. Revisor har pga ferieavvikling ikke 
gjennomgått regnskapet.  
 
Kommentarer:  



• Medlemkontigenten for aktive lag er kr. 900,- , dette er ikke kommet fram på 
regnskapet. Dette må endres.  
 

Vedtak: Kretstinget godkjenner det framlagte regnskapet med et underskudd på kr. 8333,55 
under forutsetning av revisors godkjenning.  
 
Sak 7: Innkomne forslag:  

 
 1. Terminliste 2010 

Det er uheldig at Finnmark har kretsmesterskapshelg samme helg som Sørreisa 
arrangerer NM ultralang.  
 
Forslag:  
KM- helg i Neverfjord og Alta helga 28.-29. august endres til helga 19.-20. 
juni, dette under forutsetning at det passer for Neverfjord IL.  
  
Årsak:  
- Uheldig signal at Finnmark o- krets har kretsmesterskapshelg samtidig med 

NM ultralang i Troms fylke 
- Helga 21.-22. august er det skisamling i Alta, denne helga må unngås til 

KM- helg.  
- Det er viktig at det er mange løpstilbud på våren, spesielt for de yngre. 

Kretsmesterskapsløp på våren vil også være viktig i forbindelse med 
oppkjøring til NNM som i 2010 arrangeres først på juli.  

 
Kretstinget vedtar forslaget enstemmig.  
KM- helg i Neverfjord og Alta helga 28.-29. august endres til helga 19.-20. 
juni, dette under forutsetning at det passer for Neverfjord IL.  
 
Barentskamp i Vittjerv 10-11.juli 

� Ugunstig at dette arrangeres midt på sommeren.  
 2. Ungdomssatsing. 

� Ungdomsprosjekt WOC 2010. Uttakskriterier 
• Alle klubbene må vurdere om det er noen 13- åringer, B- nivå 

som er aktuelle for dette.  
� Samarbeid med Troms og Nordland 

• Kretsen ønsker å ha ett samarbeid med Troms og Nordland.  
� Kretsens HL-satsing. Retningslinjer HL-koordinator 

• De foreslåtte endringer fra Trine Sæternes godkjennes og 
innarbeides i retningslinjene.    

� Finnmarkslaget  
Retningslinjene vedtas med følgende endringer: 

• Pkt .2: … i tillegg er det nødvendig med trener fra vest 
• Pkt. 5 strykes 
• Pkt. 8 strykes 
• Pkt. 10 endres til: Klubbene har ansvar for utøvernes utgifter, 

enten ved egenandel eller klubbmidler 
� Regler for ungdomstrøyene 2010. Justering og utvidelse til flere klasser.  

• Ungdomstrøyene videreføres som i 2009.  
3. NOFs pokal 2010. 



Ingen forslag.  
4.Klasse inndeling: Kretsløp i Finnmark.  

Gjeldende regler videreføres.  
5. Påmeldingsavgift.   

  Gjeldende regler videreføres.  
 

Sak 8: Kontingenter. 
Forslaget om å heve kontigenten for aktive lag til kr. 1000,- (nå: 900, -) 
 
Kretstinget vedtar forslaget enstemmig.  
 
Sak 9: Budsjett 2010 
Forslag fra Harald Frost ble gjennomgått.  
 
Kommentarer: Reiseutgifter splittes opp, så det synliggjøres hva som er satt av til hhv. 
Forbundsting, kretsledermøte/ o- galla, Finnmarksløpet, Hovedløpet / o- landsleir, FIOKs 
ting 2010.  
 
Styret gis fullmakt til å sette opp endelig budsjett.   

 
 
Sak 10: VALG 
Valgkomiteen har bestått av Svein Ingebrigtsen, Lars Mauritzen og Berit Frost. Berit og 
Lars presenterte forslag til nytt kretsstyre: 
 
Leder: Ingen forslag  
Nest leder: Harald Bredesen  
Styremedlem: Kristin Tørum, Espen Tangen Aarnes, Lars Mauritzsen. 
Vara: Bente- Lill Lukassen og Eilif Noste. 
 
Kretstinget vedtok følgende nytt styre:  
 
Leder:  Harald Frost  
Nestleder:  Harald Bredesen 
Styremedlem:  Kristin Tørum 
 Espen Tangen Aarnes 
 Lars Mauritzsen 
Vara:  Trine Sæternes 
 Fred- Inge Eilertsen  
 
Revisor: Nils Erlandsen. 
 
Valgkomité: Lars Mauritzsen (leder), Berit Frost. 
 
Representant på NOFs ting i Trondheim 27.-28. februar 2010 (en representant i tillegg til 
kretsleder):  
Espen T. Aarnes representerer kretsleder.  
Bente Bjørknes ble foreslått som representant fra lagene (kvinne).  
 
 



 
Referent: Kristin Tørum  
 
Sign. 
 
Bente Røkenes og Trine Sæternes  
 


